Turn- und Sportverein Schénenbuch
Hagenthalerstr. 74, 4124 Schénenbuch

Fitness in der Frauenriege mit verschiedenen Turngeréten

Bericht der Frauenriege zur 52. Generalversammlung des TSVS
Schonenbuch vom 26. Februar 2024

Auch in diesem Jahr konnten wir unseren gewohnten Turnbetrieb weiterfiihren. Dazu gehorten
nebst den Turnstunden auch wieder Spaziergdnge. So entschieden wir uns, zwei- bis dreimal
hintereinander in der Halle zu turnen und das vierte Mal einen Spaziergang oder eine
Wanderung in der Region, durchzufuhren. Damit mdglichst viele Frauen in den Genuss des
Zusammenseins kommen konnten, sind die Nichtwanderinnen jeweils am Schluss dieser
Wanderung direkt im Café oder im Restaurant zu uns gestossen.

Anfang Januar 2023 hat Lise Borrer unsere nicht mehr so grosse Turngruppe verstarkt, was
uns sehr freut.

Die diesjahrigen Ausfliige und Spaziergange fuhrten uns an diverse Orte. Beginnen wir am
«schmutzige Donnschtig», 16. Februar 2023: Gemiitlicher Spaziergang ab Leymen, auf dem
neuen interregionalen Wander-/Veloweg, nach Rodersdorf ins «R@smatt-Stibli» zum
kdstlichen Ziebele- oder Kéaswaie Aesse.

Donnerstag, 23.Marz 2023: kuhler, regnerischer Spaziergang von Therwil nach Ettingen ins
Restaurant «zur Waage» zum belegten Brétli-Schmaus.

Donnerstag,27. April 2023: Spaziergang bei schon eher sommerlichem Wetter von
Rheinfelden nach Magden zum Zvieri Kaffee.

Donnerstag: 1. Juni 2023: bei traumhaftem Wetter Spaziergang dem Bahntrasse entlang von
Laufen nach Barschwil. Das Fitness-Mittagessen im Restaurant / Bistro «zur Glashiitte» war
sehr fein.
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Ursula hat das jahrliche Turnreisli organisiert, welches am Donnerstag, 15. Juni durchgefihrt
wurde. Punktliche Abfahrt um 7.10h in Schonenbuch mit Privatautos zum Bundesplatz in
Basel. Dort parkierten wir unsere Autos und fuhren danach mit dem Tram zum Bahnhof SBB.
Abfahrt um 8.03h nach Locarno. Die Reise fuihrte Gber die alte, weltberiihmte und historische
Gotthardstrecke in Richtung Stidschweiz. Kindheitserinnerungen kamen auf und viele waren
gespannt, wie die Strecke heute sein wird. Das Wetter war wunderschén und wir konnten
wahrend der Fahrt die spektakulare Landschaft geniessen, die von malerischen Bergen, tiefen
Talern und glitzernden Seen gepragt ist. Dreimal blickten wir auf das «Kirchlein von Wassen»
das aufgrund der kiihnen Bahnanlage mit inren vielen Kehrtunnels Weltruhm erlangt hat. Nach
dem 1882 erdffneten Gotthardtunnel erwartete uns die abwechslungsreiche mediterrane
Tessiner Landschaft. Das Mittagessen im Ristorante Mamma Mia war kostlich. Ein wenig Zeit
zum Flanieren blieb noch, bevor wir uns auf die Rickfahrt nach Hause machten. Der
superschone Tag bleibt bestimmt in guter Erinnerung.

Abschlussspaziergang vor den Sommerferien vom Donnerstag, 22. Juni 2023 am Bachgraben
entlang nach Neuallschwil zum Mittagessen ins China Restaurant «Sternen».

Donnerstag, 28. September 2023: Spaziergang von Schonenbuch ins Restaurant «Spitzwald»
zum Mittagessen

Am 30. November 2023 kamen wir bei Hudelwetter und mit viel Verspatung, in Ursenbach zum
Mittagessen im Landgasthof «Hirsernbad» an. Danach, und immer noch mit genligend Zeit
vor dem Eindunkeln besuchten wir den auch schon zur Tradition gewordenen
«Wiehnachtsmarit» in Huttwil. Die Stimmung war gut und der Ausflug hat Spass gemacht.

Nach einer stark gekirzten Turnstunde konnten wir das traditionelle Grattimannli- Essen am
7. Dezember 2023, wiederum in der Turnhalle, durchfihren. Der Schmaus wurde von den
Frauen mit heissem Cacao und Tee aus der Thermosflasche, Mandarinen, Schéggeli und
Nussli verfeinert.

Am Donnerstag, 14. Dezember 2023 durften wir den von Ursula und Barbara organisierten
Weihnachtsanlass zusammen im Restaurant «Baslerhof» in Bettingen feiern. Nach einem
Uppigen Apéro in der Kellerklause, vorbereitet von Agnes und Lisbeth, fuhren wir gemeinsam
mit Bus und Tram nach Bettingen. Unser Tisch war festlich geschmuckt und lud zum langeren
Verweilen ein. Das Meni war ein Gedicht und die Stimmung sehr gut. Der Kaffee wurde von
Daniel Brunner spendiert

Im Jahr 2023 mussten wir uns von lieben Mitgliedern verabschieden: am 24. Oktober 2023 ist
Margrith Emmenegger verstorben und am 30. Oktober 2023 ist Yvette Bilger verstorben. Wir
verlieren nicht nur langjahrige Mitglieder des Turnvereins, sondern auch liebe Kolleginnen und
Freundinnen. Wir werden ihre fréhliche und spontane Art sehr vermissen und sie in guter
Erinnerung behalten.

Ruckblickend konnen wir auf ein abwechslungsreiches Vereinsjahr zurlickschauen. Wie
immer wir unsere Turnstunden im kommenden Jahr gestalten, ich freue mich darauf und es
ist mir nach wie vor eine Freude und Ansporn und macht mir immer wieder Spass.

Schoénenbuch, im Februar 2024 Verena Siitterlin, Leiterin Frauenriege
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