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Auf Grund der Geburt von meiner Tochter Livia im Juni, musste ich die Donnerstag
Lektion absagen, was leider einigen Mamis keine Freude bereitete. Da sich jedoch
niemand bereit erkldrte, diese Turnstunde zu leiten, blieb mir nichts anderes (brig.
Mittlerweile besuchen am Dienstag morgen von 10.00 bis 11.00 Uhr 12 Kinder mit Thren
Mamis oder Papis oder manchmal Omis, Opis oder auch Gottis oder Gottis die
Turnstunde.

Die Turnstunden werden immer noch um ein Thema, meist Saison abhdngig, herum
gestalten und die Kinder geniessen das Herumtoben, Klettern, Gumpen und Rennen in
vollen Ziigen. Es kann auch vorkommen, dass ein Kind am Schluss der Turnstunde in
Trdnen ausbricht, weil es noch weiter Turnen will...

Hier noch ein Einblick in eine Turnstunde:

Bevor alle in der Halle sind, diirfen die Kinder mit Bdllen spielen. Um 10.00 singen wir
zur Begriissung ein Willkommenslied.

Dann gebe ich das Thema bekannt: Zb Besuch im Zoo mit Globi

Zu diesem Thema habe ich eine kleine Geschichte geschrieben, wie Globi durch denn Zoo
geht. Jedes mal wenn ich ein Tier erwdhne, ahnen die Kinder und Thre Begleitung dieses
Tier nach.

Dann stellen wir verschiedene Posten auf. Ein Klettergeriist an der Sprossenwand mit
Kasten, Leiter, Bdnken und einer Elefanten Matte zum klettern und springen als
Affenhaus. Zusdtzlich fiir die Affen werden Ringe runtergelassen, damit sich die Affen
von einem Stepper zum anderen schwingen kénnen und Ihre Banane (Chiffontuch) mit
ihren Fiissen transportieren konnen.

Fiir die Pinguine wird eine Riesenrutsche mit Barren, Kasten und Elefantenmatte gebaut,
dies ist der absolute Renner bei den Kleinen.

Unter Kastenoberteile werden Medizinbdlle gelegt, und schon kann der Eisbar auf einer
Eisscholle reiten.

Auch das Ponyreiten kommt in unserem Zoo vor, da sind dann die Miitter gefragt, diese
diirfen sich als Pony auf alle Viere geben und mit Threm Kind auf dem Riicken im Kreis
gehen.

Wenn die Mamis alles aufgerdumt haben gibt es noch ein Spiel oder Lied, zB
s'Froschlilied, Fangis und zum Ende das Abschlusslied.

Ich freue mich auf ein weiteres Jahr strahlender Kinderaugen....



